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huyết do vi rút Ê - bô - la

 
Kính gửi:

- Trạm Y tế;
- Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trên địa bàn xã.

Theo thông tin từ Tổ chức Y tế thế giới (WHO), tính đến ngày 16/5/2026, 
tại Cộng hòa Dân chủ Công gô đã ghi nhận 08 trường hợp mắc bệnh sốt xuất huyết 
do vi rút Ê - bô - la (sau đây gọi tắt là bệnh Ebola) được khẳng định bằng xét 
nghiệm, 246 trường hợp nghi ngờ và 80 trường hợp tử vong nghi ngờ có liên quan 
tại tỉnh Ituri. Tại Uganda, ghi nhận 02 trường hợp mắc bệnh được khẳng định 
bằng xét nghiệm, trong đó có 01 trường hợp tử vong tại Kampala, cả hai trường 
hợp này đều đến từ Cộng hòa Dân chủ Công gô, chưa xác định có mối liên quan 
về dịch tễ rõ ràng. Các chùm ca bệnh tại 02 nước có các triệu chứng tương thích 
bệnh Ebola do chủng Bundibugyo của vi rút Ebola gây ra. Ngoài ra, đã ghi nhận 
ít nhất bốn nhân viên y tế tử vong có các triệu chứng của bệnh Ebola. Ngày 
17/5/2026, WHO đã công bố dịch bệnh Ebola do chủng Bundibugyo của vi rút 
Ebola tại Cộng hòa Dân chủ Công gô và Uganda là sự kiện y tế công cộng khẩn 
cấp gây quan ngại quốc tế.

Theo Tổ chức Y tế thế giới, Bundibugyo là một chủng vi rút Ebola gây 
bệnh nguy hiểm ở người, được phát hiện lần đầu tại vùng Bundibugyo, Uganda. 
Triệu chứng thường gặp ở người mắc bệnh là sốt, mệt mỏi, đau đầu, nôn, tiêu 
chảy, đau cơ; trong một số trường hợp có thể dẫn đến xuất huyết và tử vong. Bệnh 
lây chủ yếu qua tiếp xúc trực tiếp với máu, dịch cơ thể của người bệnh hoặc vật 
dụng bị nhiễm bẩn. Hiện chưa có vắc xin hay thuốc điều trị đặc hiệu riêng cho 
chủng Bundibugyo, nên việc phòng chống chủ yếu dựa vào cách ly, truy vết, kiểm 
soát nhiễm khuẩn và chăm sóc hỗ trợ.

Thực hiện Công văn số 768/PB-BTN ngày 20/5/2026 của Cục Phòng bệnh 
- Bộ Y tế về việc tăng cường giám sát, phòng chống bệnh sốt xuất huyết do vi rút 
Ê - bô - la (gửi kèm), Sở Y tế chỉ đạo các đơn vị triển khai các nội dung sau:

1. Trạm Y tế
- Giám sát chặt chẽ người nhập cảnh, lưu ý những người đến từ các khu 

vực quốc gia có dịch bệnh, đặc biệt cần căn cứ theo nội dung về Định nghĩa ca 
bệnh, Xét nghiệm được hướng dẫn tại Quyết định số 2914/QĐ-BYT ngày 
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06/8/2014 của Bộ Y tế về việc ban hành Hướng dẫn giám sát và phòng, chống 
bệnh do vi rút Ê - bô - la.

- Khi phát hiện các trường hợp nghi ngờ mắc bệnh Ebola và có tiền sử đi 
về từ vùng có dịch trong vòng 21 ngày cần thực hiện ngay việc cách ly và lấy mẫu 
bệnh phẩm gửi về Viện Vệ sinh Dịch tễ Trung ương hoặcViện Pasteur thành phố 
Hồ Chí Minh để xét nghiệm xác định.

- Tăng cường các hoạt động truyền thông cho khách du lịch, người dân tại 
các khu vực cửa khẩu về các biện pháp phòng chống bệnh Ebola.

- Chủ trì, phối hợp với các bệnh viện tuyến tỉnh tổ chức tập huấn cho các 
đơn vị trong ngành về tình hình dịch bệnh, công tác giám sát, phòng chống, điều 
trị bệnh Ebola. 

(Một số tài liệu tham khảo liên quan về bệnh Ebola tại phụ lục kèm theo 
Công văn số 768/PB-BTN ngày 20/5/2026 của Cục Phòng bệnh).

2. Các cơ sở khám, chữa bệnh trên địa bàn xã
- Tăng cường công tác phòng chống nhiễm khuẩn và ngăn ngừa lây nhiễm 

chéo tại bệnh viện khi thực hiện tiếp nhận, khám, điều trị bệnh nhân tại các cơ sở 
y tế. Đặc biệt, chú ý khai thác tiền sử các bệnh nhân trở về từ khu vực đang có 
dịch để phát hiện sớm, cách ly và điều trị kịp thời.

- Khi phát hiện các trường hợp nghi ngờ mắc bệnh Ebola và có tiền sử đi 
về từ vùng có dịch trong vòng 21 ngày báo ngay cho Trung tâm Kiểm soát bệnh 
tật tỉnh, thực hiện cách ly và lấy mẫu bệnh phẩm để xét nghiệm xác định.

- Chuẩn bị sẵn sàng khu vực cách ly, trang thiết bị hồi sức cấp cứu để kịp 
thời xử lý các ca bệnh nặng, hạn chế tối đa tử vong.

- Thường xuyên cập nhật kiến thức cho cán bộ y tế về tình hình dịch bệnh, 
phòng chống, điều trị bệnh Ebola.

3. Yêu cầu các đơn vị thực hiện công tác thông tin, báo cáo bệnh, dịch bệnh 
theo quy định, đảm bảo kịp thời và chính xác.

Nhận được Công văn này, Uỷ ban nhân dân xã Tà Đùng yêu cầu các đơn 
vị nghiêm túc triển khai thực hiện./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- Sở Y tế;
- Chủ tịch, các PCT. UBND xã;
- LĐ VP HĐND và UBND xã;
- Trang TTĐT xã;
- Lưu: VT, VHXH

KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Nguyễn Văn Hùng
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